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By car  

Our offices are located just North of A-40, near  
St-Laurent Boulevard. 

 From Toronto, HWY-401 East leads to  
A-40 East. 

 From Québec City, take A-40 West or  
A-20 West and the Hippolyte-Lafontaine 
tunnel (A-25). 

 From the South (A-10 or A-15), use the 
Champlain Bridge, and take the Décarie 
highway (A-15) to A-40 East. 

From A-40 (Metropolitan highway) 

 On A-40 Eastbound, take St-Laurent Boulevard 
exit and follow the signs to St-Laurent 
Boulevard North. 

 On A-40 Westbound, take the Christophe-
Colomb/St-Hubert exit and turn right at  
St-Laurent Boulevard. 

From Downtown Montréal 

 Get to St-Laurent Boulevard.  It crosses major 
downtown streets like Sherbrooke and  
Ste-Catherine. 

 Take St-Laurent Boulevard all the way to 
de Port-Royal Street (15 to 20 minutes from 
downtown). 

By Metro 

 Take the Orange line in the Montmorency 
direction to Sauvé Metro station. 

 Walk half a block West on Sauvé Street and 
turn left on St-Denis Street which turns into 
de Port-Royal Street. 

En voiture  

Nos bureaux sont situés au nord de l’A-40, près du 
boulevard St-Laurent.  

 De Toronto, via l’A-401 Est, rejoignez l’A-40 Est.  

 De la ville de Québec, prenez l’A-40 Ouest ou 
l’A-20 Ouest et le tunnel Hippolyte-Lafontaine 
(A-25).  

 De la Rive-Sud de Montréal (A-10 ou A-15), 
traversez le pont Champlain puis prenez 
l'autoroute Décarie (A-15) jusqu'à l’A-40 Est.  

De l’A-40 (autoroute Métropolitaine)  

 De l’A-40 Est, quittez à la sortie boulevard  
St-Laurent et suivez les indications pour le 
boulevard St-Laurent Nord.  

 De l’A-40 Ouest, quittez à la sortie Christophe-
Colomb/St-Hubert puis tournez à droite sur le 
boulevard St-Laurent.  

Du centre-ville de Montréal 

 Atteignez le boulevard St-Laurent (une des 
artères principales de Montréal). Il croise entre 
autres les rues Sherbrooke et Ste-Catherine.  

 Demeurez sur la rue St-Laurent jusqu'à la rue 
de Port-Royal (une course d'environ de 15 à 
20 minutes du centre-ville). 

Via le métro 

 Prenez le métro de la ligne Orange, direction 
Montmorency et quittez à la station Sauvé.  

 Marchez sur la rue Sauvé, direction Ouest, 
jusqu'à la rue St-Denis qui devient la rue 
de Port-Royal.
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